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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся (далее - Правила) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Мурманска 

«Средняя общеобразовательная школа № 36»  (далее – МБОУ г. Мурманска СОШ № 36, 

школа) разработаны в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, Федеральным законом «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 19.12.2023 г. № 618 –

ФЗ, требованиями СП 2.4.23648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28, Конвенции о правах ребенка, Уставом МБОУ г. Мурманска СОШ № 36, с 

учетом Общественного совета школы. 

1.2. Настоящие Правила устанавливают учебный распорядок для учащихся, устанавливают 

требования к поведению учащихся в школе и (или) на мероприятиях, которые организует 

школа и в которых принимают участие учащиеся, в том числе устанавливают требования к 

дисциплине на учебных занятиях и правилам поведения в образовательной организации. 

1.3. Настоящие Правила регулируют права, обязанности и ответственность учащихся. 

1.4.  Дисциплина в МБОУ г. Мурманска СОШ № 36 поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства учащихся и педагогических (и других) работников школы.  

Применение физического и (или) психического насилия по отношению к учащимся, 

педагогическим работникам и иным работникам не допускается. 

1.5.  Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися МБОУ г. 

Мурманска СОШ № 36, их родителями (законными представителями), обеспечивающими 

получение учащимися общего образования. 

 

2. Права учащихся 

 Учащиеся имеют право: 

- на получение бесплатного образования в соответствии с государственными 

образовательными стандартами; на развитие своей личности, своих талантов, умственных 

и физических способностей; 

- на предоставление условий для обучения с учетом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 

психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

- на обучение на дому (по медицинским показаниям), на семейное обучение в рамках 

государственного образовательного стандарта; 

- на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами; 

- на выбор факультативных и элективных учебных предметов, курсов, дисциплин из 

перечня, предлагаемого школой; 

- на освоение наряду с предметами по осваиваемой образовательной программе любых 

других предметов, преподаваемых в школе, в порядке, установленном школой; 

- на повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации по учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, определяемые школой; 



- на уважение их человеческого достоинства, свободу совести, мысли, информации, 

свободного выражения собственных взглядов и убеждений; 

- на получение информации о предоставляемых образовательных услугах, в том числе. 

дополнительных; 

- на дополнительную помощь учителя на индивидуально-групповых занятиях, 

предусмотренных графиком работы школы;  

- на открытую оценку знаний и умений учащихся, получение оценки по каждому предмету 

исключительно в соответствии со своими знаниями и умениями; 

- на заблаговременное уведомление о сроках и объеме контрольных работ в соответствии с 

графиком;  

- на защиту от всех форм физического и/или психического насилия, оскорбления, грубого 

обращения;  

- на свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

- на бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, учебной, научной 

базой школы; 

- на пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами, лечебно-

оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта школы; 

- на отдых и досуг, право участвовать в играх и развлекательных мероприятиях 

(соответствующих их возрасту), организуемых школой; 

- на развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях; 

- на участие в научно-исследовательской, научно-технической, экспериментальной и 

инновационной деятельности, осуществляемой школой; 

- на ознакомление с Уставом и другими документами, регламентирующими организацию 

образовательного процесса в школе; 

- на получение льготы, преимущества и иных прав в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации и Мурманской области; 

- на участие в управлении МБОУ г. Мурманска СОШ № 36 в порядке, определяемым 

Уставом школы; 

- на поощрение за успехи в учебной, физкультурной, общественной, научной, научно-

технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности. 

- на перевод для получения образования по другой форме обучения в порядке, 

установленном законодательством об образовании; 

- на перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную 

программу соответствующего уровня, в порядке, установленном законодательством об 

образовании; 

- на публикацию своих творческих (исследовательских) работ в изданиях школы (на 

официальном сайте школы); 

- на благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма 

(никотиносодержащих веществ) и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного 

дыма (никотиносодержащих веществ), последствий потребления табака 

(никотиносодержащей продукции); 

- на посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в школе и не 

предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном соответствующим 

положением; 



- на обеспечение питанием в соответствии с Положением об организации питания; 

- на добровольное участие в общественных объединениях (организациях) и возможность 

создания объединений учащихся в установленном законом порядке; 

- на обращение в Комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

- на организацию охраны здоровья. 

 

3. Обязанности и ответственность 

3.1. Учащиеся обязаны: 

- соблюдать законодательство Российской Федерации в области образования, Устав школы, 

настоящие Правила и иные локальные нормативные акты школы по вопросам организации 

и осуществления образовательной деятельности, в том числе требования к дисциплине на 

учебных занятиях и правилам поведения; 

- добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный 

учебный план, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы;   

- соблюдать дисциплину во время образовательного процесса, посещать занятия, 

предусмотренные учебным планом школы, в соответствии с расписанием; 

- выполнять правила безопасности жизнедеятельности во время образовательного 

процесса; 

-   соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила; 

-  заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, 

духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

-   уважать честь и достоинство других учащихся, их родителей (законных представителей), 

работников школы; 

-   уважать своих родителей (законных представителей), беречь честь семьи; 

-   не создавать препятствий для получения образования другими учащимися; 

-   беречь и развивать традиции школы,  

-   примерно вести себя, быть скромными, вежливыми, предупредительными, аккуратными; 

- беречь ресурсы, оборудование, имущество школы; бережно относиться к личному 

имуществу граждан; 

- с учетом возрастных и психофизических особенностей участвовать в общественно 

полезном труде, предусмотренном образовательной программой школы и направленном на 

формирование у учащихся трудолюбия и базовых трудовых навыков, чувства причастности 

и уважения к результатам труда; 

- выполнять требования работников школы в части, определенной законодательством 

Российской Федерации в области образования, Уставом школы, настоящими Правилами и 

иными локальными нормативными актами МБОУ г. Мурманска СОШ № 36;  

-  выполнять требования Устава школы, настоящих Правил и иных локальных нормативных 

актов школы по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности, в 

том числе требования к дисциплине на учебных занятиях и правилам поведения в 

образовательной организации; 

- не использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время проведения 

учебных занятий при освоении образовательных программ начального общего, основного 



общего и среднего общего образования, за исключением случаев возникновения угрозы 

жизни или здоровью учащихся, работников школы, иных экстренных случаев; 

-  немедленно информировать педагогического работника, ответственного за 

осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшим с ними или 

очевидцами которого они стали; 

-  соблюдать Положение о режиме занятий учащихся, принятое в МБОУ г. Мурманска                

СОШ № 36; 

-  в случае пропуска занятий предоставить классному руководителю справку от врача или 

заявление от родителей (законных представителей) о причине отсутствия на занятиях; 

-  ежедневно иметь необходимые для учебных занятий учебники, тетради, учебные пособия, 

канцелярские принадлежности, дневник; 

-  находиться в школе в сменной обуви, иметь опрятный и ухоженный внешний вид в 

соответствии с Положением о школьной форме и внешнем виде учащихся                           

МБОУ г. Мурманска СОШ № 36; 

-  соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма (никотиносодержащих веществ) и последствий потребления 

табака (никотиносодержащей продукции); 

-  не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на 

благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма 

(никотиносодержащих веществ) и охрану их здоровья от воздействия окружающего 

табачного дыма (никотиносодержащих веществ) и последствий потребления табака 

(никотиносодержащей продукции); 

-   своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры; 

-   соблюдать требования противопожарного режима; 

-   соблюдать контрольно-пропускной режим; 

-  своевременно информировать администрацию школы и ее работников о событиях, 

влекущих за собой опасные последствия для участников образовательной деятельности;  

-  соблюдать правила личной гигиены. 

3.2. Учащимся запрещается: 

- пропускать занятия без уважительной причины; 

- приходить в школу с признаками инфекционных заболеваний; 

- без разрешения директора школы, его заместителей или классного руководителя уходить 

из школы и с ее территории в урочное время. В случае пропуска занятий учащийся должен 

предоставить классному руководителю справку от врача или заявление от родителей 

(законных представителей) о причине отсутствия на занятиях. В случае пропуска занятий 

более трех дней учащийся обязан предоставить справку из медицинского учреждения; 

-  курить/употреблять табачные изделия, электронные сигареты, никотиносодержащую 

продукцию (в том числе вэйпы), употреблять алкогольные, слабоалкогольные напитки, 

токсические, наркотические, любые психотропные вещества, их прекурсоры, аналоги и 

другие одурманивающие вещества в здании и на территории образовательной организации;  

-  проносить на территорию школы с любой целью и использовать любым способом оружие, 

взрывчатые и огнеопасные вещества, спиртные напитки, сигареты, электронные сигареты, 

никотиносодержащую продукцию, приспособления для курения (в том числе вэйпы, 

кальяны), курительные смеси, наркотические и психотропные вещества, иные предметы и 

вещества, способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса и 

(или) деморализовать образовательный процесс; 



-  заниматься вандализмом;  

- разжигать национальную, религиозную, социальную и любую другую рознь; 

- производить любые действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих; 

- использовать ненормативную лексику; 

- нарушать Положение о школьной форме и внешнем виде учащихся; 

- ходить по школе в верхней одежде и головных уборах, без сменной обуви; 

- оставлять в гардеробе, в том числе в верхней одежде, деньги, документы, ценные вещи; 

- находиться в гардеробе после переодевания; 

- распространять экстремистские материалы; 

- пропагандировать исключительность, превосходство или неполноценность человека по 

признаку его социальной, расовой, национальной, религиозной или языковой 

принадлежности, или отношения к религии; 

- изготавливать или хранить с целью массового распространения экстремистские 

материалы и литературу. 

- играть в азартные игры, проводить операции спекулятивного характера.  

- приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, которые могут привести 

к взрывам, возгораниям и отравлению; 

- применять физическую силу в отношении других учащихся, работников школы и иных 

лиц; 

- использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время проведения учебных 

занятий при освоении образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, за исключением случаев возникновения угрозы жизни или 

здоровью обучающихся, работников школы, иных экстренных случаев; 

- использовать средства скрытой аудио- и видеозаписи без ведома администрации и 

родителей (законных представителей) учащихся, права и законные интересы которых могут 

быть нарушены такой записью. Технические средства скрытой аудио- и видеозаписи могут 

быть использованы только в случаях, прямо предусмотренных законом. 

-  осуществлять любые действия, способные повлечь за собой травматизм, порчу личного 

имущества учащихся и работников школы, имущества школы и т.п.; 

- покидать школу до окончания занятий без разрешения классного руководителя и (или) 

дежурного администратора, без согласования с родителями (законными представителями); 

3.3. За неисполнение или нарушение требований Устава, настоящих Правил и иных 

локальных актов школы по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности, в том числе требований к дисциплине на учебных занятиях и правилам 

поведения в школе, к учащимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания 

в порядке, предусмотренном действующим законодательством в соответствии с Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 15 

марта 2013 г. № 185 г. «Об утверждении Порядка применения к обучающимся и снятия с 

обучающихся мер дисциплинарного взыскания», зарегистрированном в Минюсте РФ 4 

июня 2013 г., регистрационный № 28648. 

 

4. Правила поведения учащихся 

 

4.1. Общие правила поведения: 



- учащиеся должны приходить в школу за 15 минут до начала занятий, снимать в гардеробе 

верхнюю одежду, переодевать обувь, занимать свое рабочее место и готовиться к 

предстоящему уроку; 

- одежда учащихся должна соответствовать требованиям Положения о школьной форме и 

внешнем виде учащихся; 

- учащиеся должны соблюдать правила техники безопасности, санитарии, гигиены; 

- во время перемен и по окончании занятий учащиеся должны придерживаться правил 

поведения в общественном месте, поддерживать чистоту и порядок в школе и на 

пришкольной территории; 

- уход учащегося из школы до окончания учебных занятий осуществляется только с 

разрешения классного руководителя или дежурного администратора; 

- учащиеся в общении с учителями, старшими, родителями, другими учащимися должны 

быть вежливыми; 

- учащимся, нашедшим потерянные или забытые вещи, следует сдать их дежурному 

администратору школы или на пункт охраны. 

 

4.2. Поведение учащихся на учебных занятиях: 

- перед началом урока учащиеся должны подготовить свое рабочее место и все необходимое 

для работы в классе; 

- время урока должно использоваться учащимися только для учебных целей, на урок нельзя 

опаздывать; 

- запрещается во время уроков пользоваться мобильными телефонами и другими 

устройствами. Следует отключить и убрать все технические устройства (плееры, наушники, 

игровые приставки и пр.), перевести мобильный телефон в бесшумный режим и убрать его 

со стола. В случае нарушения, учитель имеет право изъять техническое устройство на время 

урока. При неоднократном нарушении этих требований устройство возвращается только в 

присутствии родителей (законных представителей) учащегося; 

- во время проведения учебных занятий при освоении образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования учащиеся вправе 

использовать средства подвижной радиотелефонной связи только в случае возникновения 

угрозы жизни или здоровью учащихся, работников школы, а также в экстренных случаях: 

• в целях мониторинга и поддержания здоровья учащегося по указанию врача (при 

документарном подтверждении); 

• при возникновении несчастного случая с учащимся или резкого ухудшения 

самочувствия; 

• в случае отмены занятий (уроков); 

- при входе учителя в кабинет (помещение), необходимо встать в знак приветствия и сесть 

только после его разрешения, так же приветствуют и провожают любого взрослого, 

вошедшего в кабинет (помещение) во время занятий; 

- для обращения к учителю (задать вопрос или ответить на вопрос учителя, при 

необходимости выйти из класса) следует поднять руку и только после получения 

разрешения обратиться к учителю; 

- учащиеся должны знать и соблюдать необходимые на уроке требования техники 

безопасности (особенно в актовом зале, спортивном зале, на спортивной площадке, 

кабинетах повышенной опасности: технологии, физики, химии); 



-  запрещается мешать учителю вести урок: шуметь, разговаривать, отвлекаться и отвлекать 

одноклассников не относящимися к уроку делами; 

-  по требованию учителя (классного руководителя) учащийся должен предъявлять дневник. 

Любые записи в дневниках должны выполняться аккуратно; 

- после звонка и объявления учителя об окончании урока учащиеся вправе встать, навести 

чистоту и порядок на своём рабочем месте, выйти из класса; 

- учащиеся должны иметь спортивную форму и обувь для уроков физической культуры. 

При отсутствии спортивной одежды и спортивной обуви учащиеся остаются в классе 

(спортивном зале), но к занятиям не допускаются; 

- не разрешается опаздывать на урок без уважительной причины. При опоздании на урок по 

уважительной причине учащемуся следует постучаться, извиниться, не мешая ходу урока 

сесть за парту и включиться в работу; 

- учащиеся обязаны приходить на занятия со всеми необходимыми учебниками, тетрадями, 

пособиями, инструментами и письменными принадлежностями, находящимися в полной 

готовности для использования и выполненным домашним заданием. В случае 

невыполнения задания учащийся должен сообщить об этом учителю до начала урока с 

указанием причины неготовности к уроку; 

4 3. Поведение учащихся во время перемен. 

4.3.1. Во время перемен учащиеся обязаны: 

- использовать время перерыва для отдыха; 

- учащийся должен привести в порядок свое рабочее место, подготовиться к следующему 

уроку, выйти из класса; 

- выполнять требования учителей, дежурного администратора школы; 

- при движении по коридорам, лестницам, проходам придерживаться правой стороны. 

4.3.2. Во время перемен учащимся запрещается: 

- бегать по коридорам (рекреации), лестницам, вблизи оконных проемов, возле стеклянных 

витрин и в других местах, не приспособленных для игр; толкаться, садиться и вставать на 

подоконники;  

- толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для решения 

любого рода проблем;  

- производить любые действия, влекущие опасные последствия для себя и окружающих; 

- выходить из школы без разрешения классного руководителя или дежурного 

администратора. 

4.3.3. Дежурный по классу обязан: 

- находиться в классе во время перемены; 

- обеспечивать порядок в классе; 

- помогать учителю готовить класс к следующему уроку; 

- после окончания занятий производить посильную уборку класса. 

4.4. Поведение учащихся в столовой: 

- учащиеся приходят в столовую организованно с классным руководителем в свою 

перемену; 

- учащиеся должны соблюдать правила гигиены: тщательно мыть руки перед 

употреблением пищи; 

- находясь в столовой, учащиеся подчиняются требованиям педагогов и работников 

столовой; занимают столы, отведенные для их класса;  



- во время нахождения в столовой учащимся надлежит вести себя спокойно, соблюдать 

правила этикета;  

- в буфете учащиеся должны соблюдать очередь; 

- употреблять еду и напитки, приобретенные в буфете, разрешается только в помещении 

буфета и столовой; 

- учащиеся должны проявлять внимание и осторожность при получении и употреблении 

горячих и жидких блюд; 

- учащиеся должны убирать за собой со стола после принятия пищи, бережно относиться к 

имуществу школьной столовой; 

- запрещается приходить в столовую в верхней одежде, без сменной обуви. 

4.5. Поведение учащихся в спортивном зале: 

- на занятия в спортивном зале учащиеся должны приходить в спортивной одежде и обуви; 

- приходить на занятия заблаговременно, чтобы успеть переодеться до начала урока; 

- запрещается находиться в спортивном зале в отсутствие учителя; 

- использовать спортивный инвентарь можно только в присутствии и с разрешения учителя 

физической культуры; 

- учащиеся, освобожденные от занятий физической культурой по состоянию здоровья, 

обязаны находиться во время урока в спортивном зале. 

 

4.6. Поведение учащихся в библиотеке: 

- учащиеся должны бережно относиться к книгам и другим носителям информации, 

полученным из фонда библиотеки; 

- возвращать книги следует в установленные сроки, в хорошем состоянии. В случае 

необходимости учащийся должен произвести ремонт книг (подклеить, подчистить); 

- при потере и порче литературы, вред должен быть возмещен полностью или в 

недостающей части законными представителями учащегося, если они не докажут, что вред 

возник не по их вине;  

- запрещено выносить из помещения библиотеки книги и другие информационные 

носители, не записанные в читательский формуляр; 

- редкие книги, альбомы, справочные издания разрешается использовать только в 

читальном зале; 

- при получении книги следует тщательно ее осмотреть, в случае обнаружения каких-либо 

дефектов сообщить об этом библиотекарю, который обязан сделать соответствующие 

пометки. 

 

4.7. Поведение учащихся во время проведения внеурочных мероприятий: 

- перед проведением мероприятий учащиеся обязаны проходить инструктаж по технике 

безопасности;  

- следует строго выполнять все указания руководителя при проведении массовых 

мероприятий, избегать любых действий, которые могут быть опасны для собственной 

жизни и для окружающих; 

- учащиеся должны соблюдать дисциплину, следовать установленным маршрутом 

движения, оставаться в расположении группы, если это определено руководителем;  

- строго соблюдать правила личной гигиены, своевременно сообщать руководителю группы 

об ухудшении здоровья или травме; 



- учащиеся должны уважать местные традиции, бережно относиться к природе, памятникам 

истории и культуры, к личному и групповому имуществу; 

- запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, костры и др.), 

устраивать световые эффекты с применением химических, пиротехнических и других 

средств, способных вызвать возгорание; 

- завершение учебных и внеклассных мероприятий осуществляется только после 

разрешения ответственного лица. 

 

4.8. Поведение учащихся на пришкольной территории: 

- на территории школы учащиеся должны вести себя спокойно, не ходить по газонам, не 

сорить; 

- бережно относиться к школьному имуществу (скамейкам, спортивным сооружениям и 

т.д.); 

- оберегать деревья, кустарники и цветы, находящиеся на школьной территории. 

4.9. Контроль за соблюдением Правил, включая соблюдение дисциплины на учебных 

занятиях и правил поведения в школе, осуществляется педагогическими, руководящими 

работниками МБОУ г. Мурманска СОШ № 36, а также иными лицами, на которых 

возложена соответствующая обязанность. 

 

5. Защита прав учащихся 

 

В целях защиты своих прав учащиеся и их родители (законные представители) 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

- направлять в органы управления школой обращения о нарушении и (или) ущемлении ее 

работниками прав, свобод и социальных гарантий учащихся; 

- обращаться в Комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений; 

- использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих прав и 

законных интересов. 

6. Заключительные положения 

 

6.1. Изменения и дополнения в настоящие Правила рассматриваются и проходят 

согласование на заседании Педагогического совета школы, Общественном совете 

учреждения, утверждаются и вводятся в действие приказом директора школы. 

6.2. Действие настоящих Правил распространяется на всех учащихся школы, находящихся 

в здании и на территории школы как во время уроков, так и во внеурочное время. 

6.3. Правила внутреннего распорядка учащихся размещаются на сайте образовательной 

организации. Учащиеся и родители (законные представители) знакомятся с Правилами под 

подпись. 
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